
 

 

  
DIRIGIDOS AL ENFERMO 

 

 
DIRIGIDOS A LA FAMILIA 
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 Comedor 

 Transporte adaptado 

 Higiene personal 

 Atención psicológica 

 Información y orientación 

 Terapia ocupacional 

 Consultorio médico y enfermería 

 Peluquería 

 Podología 

 Lavandería 

 Acompañamiento en salidas 

 Préstamo de ayudas técnicas 
 

 

 Atención psicológica 

 Información y orientación 

 Intervención familiar 

 Acompañamiento en salidas 

 Servicio de préstamo de ayudas técnicas 
 

 
 

A 
C 
T 
I 
V 
I 
D 
A 
D 
E 
S 

 

 Terapia de estimulación cognitiva 

 Terapia de orientación espacio-temporal 

 Fisioterapia y ejercicios de coordinación 

 Ludoterapia 

 Terapia de reminiscencia 

 Laborterapia 

 Musicoterapia, danzaterapia 

 Terapia de relajación 

 Entrenamiento en AVDs (Actividades de la Vida Diaria). 

 Jardinería y horticultura 

 Visitas culturales y excursiones 
 

 

 Terapias grupales (GAM - Grupos de Ayuda Mutua) 

 Técnicas de relajación 

 Visitas culturales y excursiones  

 Tramitación de prestaciones 

 Cursos, charlas, proyección de videos 
 
 

 

 

 


